
TRENINGER MED KOMPANIET I UKE 23 
NB. Dere er fortsatt i samme gruppe som dette kompani-året – etter sommerferien går dere 

opp en gruppe​
A: 5. og 6. klasse | B: 7. klasse | C: 8. klasse | D: 9. klasse | E: 10. klasse | F: VGS 

Har du tenkt til å starte i Kompaniet til neste år, bør du komme på disse treningene sammen 
med din aldersgruppe!! 

TIRSDAG 2. JUNI 

Tid Studio Gruppe Pedagog Koreografi 

18.00-19.00 1 A+B+C Amelia + 
Cornelia 

Oppvarming + Teknikk: piruetter, hopp osv. 

19.00-20.30 1 B+C Cornelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

19.00-20.30 2 A Amelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

 

ONSDAG 3. JUNI 

Tid Studio Gruppe Pedagog Koreografi 

16.00-17.00 1 A+D+E
+F 

Amelia + 
Cornelia 

Oppvarming + Teknikk: piruetter, hopp osv. 

17.00-18.30 1 D+E+F Amelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

17.00-18.30 2 A Cornelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

18.30 1 E+F Amelia + 
Cornelia 

Møte ang. neste kompaniår: Hvem er med, 
når ønsker dere trening osv… 

TORSDAG 4. JUNI 

Tid Studio Gruppe Pedagog Koreografi 

15.00-16.00 1 B+C+D
+E+F 

Amelia + 
Cornelia 

Oppvarming + Teknikk: piruetter, hopp osv. 

16.00-17.30 1 D+E+F Amelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

16.00-17.30 2 B+C Cornelia Ny koreografi (skal vises på juleshow) 

17.30-19.00 Sommeravslutning – mer informasjon kommer nærmere 
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